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1. Etap edukacyjny i klasa

edukacja wczesnoszkolna - klasa I

2. Przedmiot

edukacja wczesnoszkolna – humanistyczna

3. Temat zajęć:

Zima już za progiem

4. Czas trwania zajęć

45 minut

5. Uzasadnienie wyboru tematu

Temat jest zgodny z podstawą programową

6. Uzasadnienie zastosowania technologii

Zastosowane narzędzia ułatwią przyswajanie i utrwalanie wiadomości, uatrakcyjnią zajęcia oraz 
zaktywizują uczniów.

7. Cel ogólny zajęć

Zapoznanie z zasadami bezpiecznych zabaw zimowych

8. Cele szczegółowe zajęć

1. wypowiada się na temat zabaw zimowych, formułuje wnioski
2. wie, które zachowania są niebezpieczne podczas zabaw zimowych
3. wie, co zrobić, żeby zabawy zimowe były bezpieczne

9. Metody i formy pracy

Metoda:
słowna
działań praktycznych
metody aktywizujące

Formy:
zespołowa
grupowa

10. Środki dydaktyczne

Podręcznik
komputer
tablica interaktywna
platforma epodręczniki
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platforma YouTube
platforma Wordwall
wiersz J. Knapik – Lis pt. „Bezpieczne zabawy” 
obrazki zabaw zimowych
kartoniki w kolorze czerwonym, żółtym i zielonym

11. Wymagania w zakresie technologii

Komputer z dostępem do internetu, tablica interaktywna

12. Przebieg zajęć

Czynności wstępne i organizacyjne

1. Powitanie uczniów.
N-lka wita dzieci mówiąc : 
               Witam te dzieci, które :
               lubią zimę,
               lubią zabawy na śniegu 
               mają sanki, narty itp
Wywołane dzieci machają ręką.

2. Przedstawienie celów lekcji.

Aktywność nr 1

Temat:

Rodzaje zabaw zimowych

Czas trwania

10 min

Opis aktywności

1. Opisywanie obrazka. U. oglądają ilustrację z Podręcznika wyświetlonej na tablicy interaktywnej. W 
swobodnej rozmowie opowiadają, jak się bawią dzieci na śniegu, i mówią, do której grupy dzieci 
chcieliby dołączyć. N. kładzie na dywanie obrazki przedstawiające różne zabawy zimowe. U. ustawiają 
się przy tym obrazku, który przedstawia ich ulubioną zimową zabawę: jazdę na sankach, lepienie 
bałwana, rzucanie śnieżkami, spacer (podział na grupy).
2. Działania uczniów , aby pomóc Zgrzyciakom spokojnie bawić się na śniegu
https://zpe.gov.pl/a/temat-81-zimowe-zabawy/DQsCPB6Uj
Rozwiązanie łamigłówki (nazwy zimowych sprzętów sportowych) oraz gra w memory (rodzaje zabaw 
zimowych)

Aktywność nr 2

Temat

https://zpe.gov.pl/a/temat-81-zimowe-zabawy/DQsCPB6Uj
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Refleksja na temat bezpiecznych zabaw zimowych

Czas trwania

5 min

Opis aktywności

Słuchanie wiersza J. Knapik – Lis pt. „Bezpieczne zabawy” czytanego przez nauczyciela.

Wszystkie dzieci małe, duże uwielbiają zimę białą.
Dużo śniegu, wielkie zaspy, radość i uciechę im sprawiają.
Już szykują narty, sanki, ciepłe czapki i szaliki.
Aby z górki jeździć śmiało i nie złapać żadnej grypy.
Łyżwy ostre i błyszczące szybko mkną po lodowisku.
Bardzo lubię mrozik zimą, bo zamrozi wokół wszystko.
Lecz pamiętaj – bądź ostrożny i na lodzie i na górce.
Bezpieczeństwo to postawa – wtedy jest dobra zabawa.

Rozmowa na temat jego treści – zwrócenie uwagi na bezpieczne sposoby zachowania się podczas 
zabaw na śniegu. Dzielenie się dzieci ich własnymi przeżyciami i spostrzeżeniami na podany temat.

Aktywność nr 3

Temat

Bezpieczne zabawy zimowe - film instruktażowy

Czas trwania

5 min

Opis aktywności

Uczniowie oglądają film o bezpiecznych zabawach zimowych
https://youtu.be/hk1W9z-xkX0

Aktywność nr 4

Temat

Ćwiczenia utrwalające

Czas trwania

20min

https://youtu.be/hk1W9z-xkX0
https://youtu.be/hk1W9z-xkX0
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Opis aktywności

1. W grupach, które zostały utworzone na początku zajęć uczniowie tworzą obrazkowy Kodeks 
bezpiecznych zabaw zimowych.
2. Rozwiązują quiz sprawdzający stopień opanowania wiadomości na temat bezpiecznych zabaw 
zimowych.
https://wordwall.net/play/8707/190/791

Podsumowanie lekcji

Przedstawienie rezultatów pracy w grupach - uczniowie dzielą się swoimi wnioskami z klasą

13. Sposób ewaluacji zajęć

Wykorzystanie metody świateł drogowych (uczniowie za pomocą planszy czerwonej, żółtej i zielonej 
oceniają stopień opanowania materiału).
Oceńcie swój poziom zrozumienia zagadnień omawianych na lekcji wykorzystując kartki z trzema 
kolorami:
-zielony – dobrze opanowałem wiedzę
-żółty – częściowo rozumiem zagadnienia omawiane na lekcji
- czerwony – słabo opanowałem wiedzę

14. Licencja

CC BY-NC-SA 4.0 - Uznanie autorstwa-Użycie niekomercyjne-Na tych samych warunkach 4.0 
Międzynarodowe. Przejdź do opisu licencji

15. Wskazówki dla innych nauczycieli korzystających z tego scenariusza
16. Materiały pomocnicze
17. Scenariusz dotyczy Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej
18. Forma prowadzenia zajęć: stacjonarna

https://wordwall.net/play/8707/190/791
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.pl

